
◆牛久小学校区

サロン名 実施場所

上町ふれあいサロン 上町区民会館

下町ふれあいサロン 下町自治会館

城中サロン 城中区民会館

ほのぼのサロン 刈谷自治会館

そら豆サロン 刈谷自治会館

すみれサロン 秋住団地自治会館

牛久駅西ニュータウンふれあいサロン 牛久駅西ニュータウン自治会館

下町子育てサロン 下町自治会館

刈谷子育てサロン 刈谷自治会館

◆岡田小学校区

サロン名 実施場所

下根ヶ丘ふれあいサロン 下根ヶ丘自治会館

なかよしタンポポ 下根ヶ丘自治会館

サロンかわせみ 上池台区民会館

サロンひまわり 上池台区民会館

なごみ会 上池台区民会館

体操うたごえサロン 第八岡見自治会館

東岡見区「おしゃべりサロン」 東岡見区民会館

上柏田ふれあいサロン 上柏田区民会館・女化運動広場・上柏田GG練習場

ときめきサロン 上柏田区民会館

松が丘活き生きサロン 松ケ丘自治会館

お茶とおしゃべりの会 ヒーローマンション谷本事務所　集会所

栄町サロン・ビーワン 栄西集会所

子育てサロン「レインボー」 栄町区民会館

ふれあいサロン登録一覧（小学校区別）
令和元年５月１日現在



◆奥野小学校区

サロン名 実施場所

サロン「和」 小坂団地区民会館

スマイルサロン 向原区民会館

ふれあいサロン奥野 奥野生涯学習センター

◆牛久第二小学校区

サロン名 実施場所

かっぱつ/ゆるやかサロン本町 本町区民会館

わくわく 田宮区民会館

サロンほほえみ 田宮公会堂ふれあいのさと

らくだ広場 田宮地区広場（二小地区社会福祉協議会事務所）

つつじヶ丘ふれあいサロン つつじヶ丘区民館

第２つつじヶ丘ふれあいサロン
ホットほっとサークル 第２つつじヶ丘区民会館

ふれあいサロンこころ 神谷二区区民会館

二小学区地区社協子育て　いちごサロン つつじヶ丘ふたばランド保育園内

◆中根小学校区

サロン名 実施場所

ふれあいサロンひたち野 ひたち野リフレ第1会議室・ひたち野自治会館

すこやかＶクラブ びゅうパルクひたち野タウンセンター２階

エンジョイスポーツ びゅうパルクひたち野タウンセンター２階

ひたち野東かっぱつサロン ひたち野東自治会館

サロン・シャレール シャレール牛久１号棟集会所

元気会 下根区民会館

ししこさわやかクラブ 猪子区民会館

つくしんぼ あらた団地内「つくしんぼ」

いこいサロン 猪子住宅集会所

一厚いきいきサロンかっぱつ体操 一厚公民館

一厚西ふれあいサロン 一厚公民館

ふれあいサロン睦 むつみ会館

竹の台・サロン若竹 竹の台自治会館

サロン虹 竹の台自治会館

ふれあいサロン栄西 栄西集会所



◆向台小学校区

サロン名 実施場所

東区・体操のびのびサロン 東区会館

向台自治会おしゃべり会 向台自治会神谷集会所

向台・元気で長生き 向台自治会館

緑ヶ丘サロン 緑ヶ丘区民館

歌って語ろう会・みどり野 コープうしく店コミュニティルーム

みどり野ティー．タイム みどり野区民会館

ふれ合い食事会（はなみずき） コープ２階

向台自治会子育てサロン 向台自治会館

冒険遊び場「やんちゃ天国」 みどり野第一街区公園

◆神谷小学校区

サロン名 実施場所

ケンコーサロン　カミヤ 神谷区公会堂

たんぽぽ神谷 神谷区公会堂

ふれあいサロンピンポンかみや 神谷区公会堂

ふれあいサロン希望 神谷公会堂

ふれあいサロン「ゆうゆう」 悠遊館（柏田台集会所）

さくらサロン 女化西区民会館

ピンポンさくら 女化西区民会館

ファミリークラブ 女化区民会館

◆ひたち野うしく小学校区

サロン名 実施場所

鳴神元気プラザ ひたち野中央区民館

ひたち野うしく子育てサロンすきっぷ♪ ひたち野中央区民館

＊ピンク色のサロンは、子育てサロンです。

*ご参加を希望される方は、牛久市社会福祉協議会にご連絡ください。電話　029-871-1295


