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寄付付き商品を購入して、
　地域福祉を応援しませんか♪
あなたの “ お買い物 ” が
　誰かの笑顔につながります♡
※詳しくは、本紙中面をご覧ください

ヤマイチ味噌 サワムラヤ靴店

不二家 牛久店

芋千 牛久駅前本店牛久シャトーいばらき自慢

知的障害者デイサービスわくわく
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【問合せ】　牛久市共同募金委員会（市社会福祉協議会内）　電話：029 ー871 ー1295

心のこもった善意をありがとうございました
　皆さまから心のこもったご寄付をいただき、心より感謝申し上げます。この善意は、地域福祉
充実のため、有効に使わせていただきます。（令和８年４月～６月末）※敬称略

寄 付 金 寄 贈
●髙橋久美・・・・・・・・・・毛糸　　　　　
●根本純子・・・・・・・・・・文具・タオル等
●匿名・・・・・・・・・・・・清掃用具一式　

●藤田忠（４月・５月・６月分）・・・ 30,000 円
●有限会社美都和・・・・・・・・・ 15,000 円
●株式会社美都住建 ゴルフ部・ ・・・ 20,000 円
●鈴木久留美・・・・・・・・・・・ 40,000 円
●匿名・・・・・・・・・・・・・・・5,000 円

　皆さまからの募金は、市内のふれあいサロンや地区社協活動、高齢者・子育て・障がい者の支援活動、生
活にお困りの世帯への支援や県内の福祉施設の整備など、地域のさまざまな取り組みに活かされています。
　また、災害ボランティアセンターや子ども食堂の運営にも役立てられています。 
　皆さまからお寄せいただいた募金が、地域の福祉活動を支える大きな力になります。誰もが安心して暮ら
せる地域づくりのため、温かいご支援とご協力をお願いいたします。

期間：10月1日～３月31日赤い羽根共同募金運動赤い羽根共同募金運動が始まりますが始まります

対象の「寄付付き商品」の購入をとおして募金いただくこと
で、皆さまと商店と地域がつながり、支え合いの輪が広がっ
ていくプロジェクトを展開中です！

令和７年度赤い羽根募金の主な使いみち

令和８年度赤い羽根募金の募金活動

■重度身体障害者福祉タクシー利用料助成	 2,387,260円
■ふれあいサロン活動の普及	 1,883,853円
■地区社協活動の支援	  321,146円
■地域福祉活動の助成	 236,470円
■有償在宅福祉サービス（ふれあいサービス）	 215,220円
■補助犬飼育管理費助成	 51,288円

■戸別募金　■街頭募金　■店頭募金　■職域募金　■学校募金
■イベント募金　■カプセルトイ募金　■寄付付き商品募金など

ひたち野うしく子育てサロンすきっぷ♪

有限会社サワムラヤ
サワムラヤ靴店

中央3-27-4 ☎873-2725

ノルディックウォーク用
ポール

牛久市知的障害者デイサービス
わくわく

女化町 859-3 ☎ 871-4384

１．市内各種イベント販売 
　　クッキーラスクセット
２．移動販売 パン各種
　　※対象パンは月替わり

【販売場所】
 牛久市役所	 （隔週木曜日）
 総合福祉センター（隔週木曜日）
※その他の販売日時・場所は
　HP 参照

芋千 牛久駅前本店
中央5-14-25 ☎896-8886

芋千赤い羽根セット

（店頭販売のみ対象）

有限会社サワムラヤ
不二家 牛久店

中央3-27-4 ☎874-0012

苺のショート
S サイズ･ M サイズ

※誕生日ケーキのみ

株式会社ヤマイチ味噌
島田町2713 ☎875-0002

◆酒精無添加生みそ
　コシヒカリ米10割糀
　【赤つぶ】【白こし】

◆みそソフトクリーム各サイズ

　（店頭販売のみ対象）

いばらき自慢
牛久町280エスカード牛久２階

☎874-0188

かっぱサブレ　全６種

（箱入り商品を除く）

牛久シャトー 株式会社
中央3-20-1 ☎873-3151

牛久シャトービール

うしくゆめかおりエール

（店頭販売のみ対象）

通年で実施中

10/1 ～ 12/31
10/1 ～ 12/31

通年で実施中

10/1 ～ 12/31
10/1 ～ 12/31

通年で実施中

地域ふれあい訪問

★令和７年度より展開した新事業です！

こどもたちとあたたかい
正月を迎える事業

令和７年度歳末たすけあい募金の主な使いみち
■地域ふれあい訪問事業	 1,708,526円
■在宅援護対象者見舞金配布事業	 842,655円
■こどもたちとあたたかい正月を迎える事業	 122,796円

令和８年度歳末たすけあい募金の募金活動
■戸別募金　■個人募金　■団体募金
※他に、牛久市仏教会の皆さまによる歳末たすけあい托鉢行脚など
の活動を支援しています

牛久市仏教会の皆さまによる
歳末たすけあい托鉢行脚

災害義援金を募集しています（※延長する場合があります）
令和８年熊本地震義援金（R8/10/30 まで）

令和６年能登半島地震災害義援金・令和６年能登豪雨災害義援金（R9/3/31 まで）
　皆さまからお預かりしました義援金は、全額が被災された方々に届けられます。

■寄 付 方 法：市社協にお持ちいただくか、市内に設置中の募金箱へご協力をお願いいたします。
■募金箱設置：市保健センター、市社協、牛久シャトーレストラン・SHO P、ヤマイチ味噌、パンの店パヌトン、
　　　　　　　ポケットファームどきどき つくば牛久店、サワムラヤ靴店、不二家牛久店

赤い羽根共同募金の寄付付き商品募金や災害義援金の情報は、市社協HP内の

「お知らせ」やSNSにも随時掲載しています。ぜひご覧ください。

【報告】 令和７年12月青森県東方沖地震による災害義援金	 1, 450円
　　　令和７年８月豪雨義援金（熊本県）	 10, 622円
　　　令和７年大分市佐賀関大規模火災義援金	 10, 622円
　　　義援金は、中央共同募金会を通じて被災地へ届けられます。	 ご協力ありがとうございました。
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　令和７年度牛久市社会福祉協議会事業報告及び収支決算をご報告いたします。
　令和７年度は、多くの皆さまから温かいご寄付や社会福祉協議会会費、赤い羽根共同募金をいただき、誠
にありがとうございました。
　地域の皆さまのご支援ご協力のもと、創意工夫しながら地域福祉活動を行って参りました。
　今後も皆さまとともに、一人の不幸も見逃さない地域づくり・だれもが幸せに暮らすことができるまちづ
くりに努めてまいります。

令和７年度事業報告・収支決算報告

令和７年度収支決算報告

◆子育て支援
　・保育園事業
　　牛久ふれあい保育園
　　奥野さくらふれあい保育園
　　上町ふれあい保育園
　・ファミリーサポートセンター事業
　・こども発達支援センターのぞみ園事業
　・放課後等デイサービス事業

◆地域福祉
　・地区社協活動の支援
　・ふれあいサロン活動の普及
　・ボランティア市民活動センター
　・在宅福祉サービス事業
　・生活支援体制整備事業

◆総合相談・生活支援
　・あんしんホットライン
　・自立相談支援事業
　・権利擁護事業
　・成年後見制度利用促進に
　　伴う中核機関事業

◆障害者福祉
　・身体障害者デイサービス事業
　・知的障害者デイサービス事業
　・障害者相談支援事業

◆高齢者福祉
　・地域包括支援センター
　・介護保険事業
　　居宅介護支援事業
　　訪問介護事業
　　通所介護事業

令和７年度主な実施事業

会費収入
8,904,400

寄付金収入
1,192,185

共同募金配分金収入
8,926,276

受託金収入
279,851,356

事業利用料収入
2,333,837

介護保険事業収入
135,979,723

保育事業収入
573,538,022

就労支援事業収入
12,674,346障害福祉サービス等事業収入

274,385,546

預金利息収入
2,602,373

雑収入
6,324,724

積立資産
取崩収入
55,476,236

退職手当積立基金
預け金取崩収入
11,776,290

前期末支払
資金残高
416,437,647

補助金収入
29,432,025

法人運営事業
164,925,748

調査企画広報事業
ボランティア市民活動センター事業
6,458,854

共同募金配分金事業
11,826,295

市・県受託事業
183,738,630

権利擁護事業
5,278,275

資金貸付事業
763,576

介護保険事業
119,128,332

障がい者支援事業
333,133,609

保育園事業
522,980,472

当期末支払資金残高
471,601,195

収入の部　1,819,834,986 円 支出の部　1,819,834,986 円

こどもまんなか　まんまるマルシェ

ふくしのお役立ち情報 （問合せ）
　牛久市社会福祉協議会　電話871-1295

日　　時：11月 30日（月）　９：30～ 15：30
集合場所：牛久市中央生涯学習センター駐車場
目　的　地：タカノフーズ　なっとく！ファクトリー
　　　　　ポケットファームどきどき　茨城町店
対　象　者：家庭で介護をしている方、または介護経験のある方 
　　　　　※仕事での介護経験は含まれません。
定　　員：25名（11月 13日（金）締切）
参　加　費：1,000 円

「介護者の集い」の参加者募集

親族後見人向け後見活動勉強会・相談会

　現在、親族として後見活動を行っている方や、こ
れから後見人になることを検討している方への勉強
会です。

テーマ
　成年後見人等の役割と家庭裁判所との関わり
講師：茨城県弁護士会 会員

　勉強会終了後、専門職による相談会を実施いたします。
　勉強会にご参加いただいた方のみ、相談会に参加
可能となっております。
　ご予約制となっておりますので、勉強会と一緒に
お申込みください。

１組 30 分　先着４組まで
相談員：茨城県弁護士会 会員

後見活動勉強会　13：30 ～ 15：00 親族後見人の相談会　15：10 ～ 16：10

　親族後見人及び親族後見人を検討している方を対象に、成年後見制度の理解をさらに深め、成年後見
活動にお役立ていただくための勉強会と相談会を開催します。参加費は無料です。
開催日　令和８年９月 30日（水）　　場所　牛久市中央生涯学習センター大講座室

【問合せ・申込み先】牛久市社会福祉協議会　　電話：871-1295

福祉のお仕事ミニ就職相談会 in 牛久
　牛久市内での福祉のお仕事探しをサポートします！
　事業所の担当者から、職場の雰囲気やお仕事の内容など直接就職相談ができる機会に、是非ご参加く
ださい。参加無料です。

日　　時：令和８年９月 11日（金）午後２時～午後３時 30分（受付 : 午後１時 30分～）
場　　所：牛久市中央生涯学習センター　大講座室
対　　象：福祉の職場に関心のある方や就職を希望する方（年齢不問）
申　　込：電話または二次元コードから（当日参加も可）
【問合せ・申込み先】　茨城県社会福祉協議会（茨城県福祉人材センター）
　　　　　　　　　　☎ 029-244-4544

　日頃の心身のリフレッシュを図
りませんか！
　家庭における介護の悩みや体験
をお互いに語り合いましょう！

【問合せ・申込み先】
　牛久市社会福祉協議会
　電話：871-1295
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高齢者とその家族の身近な相談窓口
地域包括支援センターへご相談ください

　地域に暮らす高齢者の皆さんが、安心して生活を送るための支援を行う総合相談窓口です。社会福祉士・
保健師・介護支援専門員がチームとなってご相談に対応しております。  
　高齢者の方の生活でお困りごとがありましたら、地域包括支援センターへご相談ください。

　オレンジカフェは、認知症の方やそのご家族、地域の方がお茶を飲みながら情報交換したり、誰でも
気軽に参加できる交流の場です。
　現在、牛久市では小学校区ごとに３ヶ所でオレンジカフェを開催しています。
　参加費は無料で、予約なしでご参加いただけます。各カフェの開催日に、直接会場にお越しください。
皆様のご参加をお待ちしています。

安心して過ごせる場所安心して過ごせる場所
　　　　　　～オレンジカフェ～　　　　　　～オレンジカフェ～

社会福祉法人牛久市社会福祉協議会
牛久市地域包括支援センター

社会福祉法人博慈会
牛久市地域包括支援センター博慈園

担当地区（学校区）
　・牛久小　・岡田小　・牛久二小　・向台小
　・中根小　・ひたち野うしく小

【問合せ】
　　〒300-1292　牛久市中央3－15－1
　　　　　　　　　（牛久市役所分庁舎１階）
　　ＴＥＬ：０２９－８７８－５０５０
　　ＦＡＸ：０２９－８７１－０５４０

担当地区（学校区）
　・おくの義務教育学校
　・神谷小

【問合せ】
　　〒300-1214　牛久市女化町253－2
　　　　　　　　（特別養護老人ホーム博慈園内）
　　ＴＥＬ：０２９－８７１－５１１０
　　ＦＡＸ：０２９－８７１－０６０６

　小学校区ごとに２ヶ所の地域包括支援センターで担当し
ています。お住まいの担当地区の地域包括支援センターへ
ご相談ください。

　救急ボトルは、ご高齢の方などの安全・安心を確保することを目的に、「緊急連絡先」や「治療中の病気」、
「かかりつけ医療機関」などを記載した情報シートを、専用の容器に入れ、自宅の冷蔵庫に保管し、万一
の緊急時に備えるものです。
【対　象　者】　一人暮らし高齢者、高齢者世帯など
【作成方法】　緊急連絡先、治療中の病気、「かかりつけ医療機関」について事前に情報をご準備の上で、

牛久市地域包括支援センターにて申請書をご記入ください。
　※すでに救急ボトルをお持ちの方で記載内容に変更がある方は、情報シートを更新する

ことも可能です。お手数でも牛久市地域包括支援センターまでお持ちください。
　※お越しになることが難しい場合は、下記までご連絡・ご相談ください。
【申込・問合せ先】   牛久市地域包括支援センター（牛久市役所分庁舎１階）

救急ボトルをご活用ください

TEL：０２９－８７８－５０５０
【問合せ】　牛久市地域包括支援センター

牛久市役所分庁舎１階　電話：029-878-5050

誰でも参加できる交流の場
オレンジカフェに参加してみませんか？

主催：二小学区地区社協
場所：二小学区地区社協事務所
　　　（牛久市田宮町 366-1）
日時：偶数月の第２月曜日 13:30 ～ 15:00

ぐうたオレンジカフェ

主催：神谷小学校区地区社協
場所：かわはら台自治会館
　　　（牛久市神谷 1-11-12）
日時：偶数月の第３水曜日 13:30 ～ 15:00

ミモザオレンジカフェ

主催：中根小学校区地区社協
場所：むつみ会館
　　　（牛久市上柏田 1-19-2）
日時：奇数月の第２金曜日 13:30 ～ 15:00

オレンジカフェ in なかね
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ボラセンNEWS
＊ボランティア・市民活動センターは、市民の皆様の社協会費で運営しています

（牛久市役所分庁舎１階）
電話 870-1001  E-mail:u-vc@ushikushakyo.jp

　当センターは、どなたでも気軽にお越しいただける、ボランティ
ア活動及び市民活動を幅広く支援する活動拠点です。ボランティア
相談やさまざまな情報の提供、協働活動の促進など、市民の皆さま
とともに活動を展開しながら、市民参画のまちづくりを進めています。
　ボランティアコーディネーターが、ボランティアに関するご相談に
応じています。
　ボランティア活動に参加したい方、すでにボランティア活動してい
る方、皆さまぜひお越しください。

　７月１日（水）に地域で交流の場づくりを進める地区社協の皆さん
を対象に、ｅスポーツ交流会を開催しました。
　シニア世代のｅスポーツは、家庭用ゲーム機で仲間とゲームを楽し
みながら交流を深めることができ、心や身体の健康向上にもつながり
ます。
　当日は、つくば開成高校の生徒さんがボランティアで参加し、初め
ての方にもやさしくサポートしながら、一緒に楽しく盛り上がりました。
今後地域でも体験の場が増えるように、地区社協の皆さんと進めてい
きます。

広告掲載企業募集中

牛久市ボランティア・市民活動センター

ボランティア・市民活動センターへお越しください！

地域に広がるｅスポーツ　地区社協ｅスポーツ交流会開催！

　ボランティアセンターでは、誰もが安心して暮らせる福祉のまちづくりを目指し、企業（店舗）の「地域貢
献への想い」と地域の「足りない・困った」をつなげるお手伝いをしています。　　
　企業の「できること・得意なこと」で、地域とつながり、支えあいながら、一緒にまちづくりを進めていきませんか？
企業の特色を生かした市民向け出前講座や地域のイベント活動への参加協力、寄付やフードパントリーなど、ご希望
に沿った活動が実現できるようにコーディネートいたします。今回は、イーグル工業株式会社様の活動をご紹介します。

イーグル工業株式会社つくば事業場
　イーグル工業株式会社様では、企業行動憲章に「私たちは『良き企業市民』として、社会貢献活動に積極
的に参画し、その発展に貢献します。」と定めていることから、具体的にどのような形で社会貢献を進めてい
くか一緒に検討を進めてきました。
　その中で、関係企業から寄贈された菓子や会社のロゴ入りノベルティグッズを当センターへご寄付をいただ
き、市内の子ども食堂・地域食堂へお届けしました。受け取った子どもたちからは、笑顔がこぼれ、後日お
礼の手紙が寄せられました。継続的な地域貢献活動のスタートとなりました。

企業の地域貢献活動　サポートします！

【発行回数】年４回
【発行部数】30,000 部／回
各世帯に配布させていただく他に、公共施設等
にも配置し、市内全域に配布しています。
【規格／料金】縦 4.5㎝×横 8.5㎝　12,000 円／回
【問合せ】総務担当　０２９－８７１－１２９５

ハートフルクーポン券・各種クレジットカード
うれしくってカード取り扱いできます。
詳しくはホームページ『河合畳店』検索

牛久市南　☎ 029-873-0199

一級畳製作技能士の店

河 合 畳 店
〈不動産買取り〉

有限会社マツザカハウス

残置物OK　庭木OK
現況のままお引き受けいたします

知事免許（７）5505号
牛久市南1-15-6　☎ 029-874-7000

しゃれ床ＳＵＮ西口店     029-874-4483
しゃれ床ＳＵＮⅡ東口店  029-871-3082

この広告
　ご持参の方

有効期限
2026.12.30100円割引

65歳以上シニア割 2,200円（平日のみ 税込）

頭皮クレンジングのお客様には保湿パックサービス！頭皮クレンジングのお客様には保湿パックサービス！
乾燥肌に男性保湿パック プラス100円でできます！

牛久駅近くの床屋です（年中無休）
カット＋シェーブ＋シャンプーセット

イーグル工業株式会社の取組み

みんなで楽しむｅスポーツを通して
新たな世代間交流・地域交流を進めよう

　シニアクラブは「のばそう！健康寿命、担おう！地域づくりを」を合言葉に、健康づくり・仲間づくり・奉
仕活動など、地域を豊かにする活動を行っています。
　人生100 年時代、仲間と一緒に楽しく元気に過ごしましょう。詳しくは事務局までお問い合わせください。
事務局：牛久市社会福祉協議会
電　話：871-1295

シニアクラブにぜひご参加ください！
～ 60 歳以上の方なら　どなたでも参加できます～

社協会長（沼田市長）も楽しく体験

団体名　おもちゃ病院　　　助成事業名　おもちゃ病院定期開催

助成団体から助成団体から

　　ありがとうメッセージありがとうメッセージ

　牛久市社会福祉協議会では、社会福祉活動の増進を図るた
め、赤い羽根共同募金を活用し、地域福祉の向上につながる
ボランティア ･ 市民活動に対して、その経費の一部を助成す
る事業を行っています。今回は、この事業を活用して取り組
んだ団体の活動をご紹介します。

令和８年度赤い羽根
地域福祉活動助成事業報告

壊れたおもちゃに再び命を！
　おもちゃ病院は、牛久中央図書館で毎月第３日曜日に開催しているお
もちゃのお医者さんです。世代を超えて受け継いだおもちゃの不具合や、
お気に入りのおもちゃの音が出なくなった時などの修理のため、病院に
は電子部品や工具を揃えています。その資材購入に赤い羽根共同募金の
助成金を活用させていただています。市民の皆様のご協力に感謝いたし
ます。引き続き、みんなで、子ども達の笑顔のために活動していきます。



牛久市社協HP・facebook・Xを
随時更新しています。ぜひご覧ください。

社会福祉法人 牛久市社会福祉協議会 「社協」は社会福祉協議会の略称です。

　12月１日から12月31日まで歳末たすけあい募金運動が実施されています。
　共同募金運動の一環として地域の皆さまからお預かりした「歳末たすけあい
募金」は、市内の経済的支援を必要とする世帯へ自己申請方式で見舞金として
配布いたします。
　９月１日より、申請書を下記の設置場所に配架しますので、10月 30 日ま
でにお申し込みください。

●対象世帯
　令和8年１月１日以前から牛久市に住民登録があり、世帯全員が住民税非課税（生活保護世帯は除く）
かつ、生活保護世帯に準ずるか、それに近い世帯で、下記①～③のいずれかに該当する世帯
　①高校生までの子どもを含む世帯
　②昭和26年12月31日以前にお生まれの方のみの世帯
　③重度障害児（者）の方がいる世帯
　　（・身体障害者手帳１級、２級　・療育手帳Ⓐ、Ａ　・精神保健福祉手帳１級）
　※同一敷地内に親族居住や世帯分離、また入院や施設入所など3か月以上住所地に不在の場合は対象外
です。

歳末たすけあい運動在宅援護対象者見舞金配布事業

●提出の書類：①歳末たすけあい運動見舞金申請書兼同意書
　　　　　　　②振込指定先金融機関口座の通帳表紙の見開きページのコピー
　　　　　　　③上記③該当世帯のみ、各種手帳のコピー

●申請書設置場所：牛久市社会福祉協議会、総合福祉センター、各生涯学習センター、市役所総合案内、エ
スカード出張所、茨城トヨタスポーツパークうしく（牛久運動公園）事務所に配架、ま
たは牛久市社会福祉協議会ホームページよりダウンロード

●申請受付締切　：令和８年 10月 30日（金）必着
●申請書類の記載事項について関係機関に確認後、対象の場合は、令和８年 12月 18日（金）に振り込み
予定です。対象外の世帯に対しては、通知にてご連絡いたします。
　※見舞金の額については、共同募金のご協力金額によって決定いたします。

【申請先・問合せ】　社会福祉法人　牛久市社会福祉協議会
　　　　　　　　　歳末たすけあい運動見舞金担当
　　　　　　　　　〒 300-1292　牛久市中央 3-15-1　市役所分庁舎内

　　　　　　　　　電話：０２９－８７０－１００１


