
 

 

のぞみ園 肢体不自由児療育クラス 

ぽかぽか・くらぶ のごあんない 

 

ぽかぽか･くらぶは、運動面の発達に遅れのあるお子さんを対象とした療育クラスです。肢体不自由の

お子さん、重症心身障がいのお子さん、まだ歩行の難しいダウン症や知的障害のあるお子さんなど、い

ろいろなお子さんが参加してくれています。ゆったり楽しく、でもちょっぴり刺激的なあそびの時間を

提供できればと考えています。是非、親子でご参加ください。 

 

日 程  毎月３回開催 

（ 午前 ９:45 ～ 11:15 ） 

 

場 所  牛久市こども発達支援センターのぞみ園      

       （牛久市柏田町３０４７-１９） 

 

  

 

  

 

 

 

 

   

 

    

 

 

 

 

 

  

<<<<令和令和令和令和 4444 年度年度年度年度    前前前前半半半半の予定の予定の予定の予定>>>>                

4444 月・・・月・・・月・・・月・・・            ６６６６日（日（日（日（水水水水））））、、、、11112222 日（日（日（日（火火火火））））、、、、11118 8 8 8 日（日（日（日（月月月月））））    

5555 月・・・月・・・月・・・月・・・    11111111 日（日（日（日（水水水水）、）、）、）、11117777 日（日（日（日（火火火火）、）、）、）、    23232323 日（日（日（日（月月月月））））    

6666 月・・・月・・・月・・・月・・・        7777 日（日（日（日（火火火火）、）、）、）、16161616 日（日（日（日（木木木木）、）、）、）、22222222 日（日（日（日（水水水水））））    

7777 月・・・月・・・月・・・月・・・        ４４４４日（日（日（日（月月月月）、）、）、）、11114444 日（木）、日（木）、日（木）、日（木）、26262626 日（日（日（日（火火火火））））    

8888 月・・・月・・・月・・・月・・・        ２２２２日（日（日（日（火火火火）、）、）、）、11110000 日（水）、日（水）、日（水）、日（水）、22225555 日（木）日（木）日（木）日（木）    

    

＜参加申込・お問い合わせ＞ 

牛久市こども発達支援センターのぞみ園 

電話 870-4320 Fax 870-4350  

メール nozomi-en@k5.dion.ne.jp  

 

 

活  動  内  容 

    

9:159:159:159:15～～～～  登園・自由遊び登園・自由遊び登園・自由遊び登園・自由遊び    

９９９９:45:45:45:45～～～～  はじまりの会はじまりの会はじまりの会はじまりの会    

        うた、たいそう、親子のふれあいあそび、 

マッサージ、運動あそび、感触あそびな

ど、いろいろな活動を用意しています。 

10:4510:4510:4510:45      かえりの会かえりの会かえりの会かえりの会（希望者にはおやつあり） 

11:0011:0011:0011:00～～～～  降園降園降園降園    
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＜参加申込・お問い合わせ＞ 

牛久市こども発達支援センターのぞみ園 

電話 870-4320 Fax 870-4350  

メール nozomi-en@k5.dion.ne.jp  

 

 

<<<<令和令和令和令和 4444 年度年度年度年度    後半後半後半後半の予定の予定の予定の予定>>>>                

９月・・・  ６日（火）、14 日（水）、22 日（木） 

１０月・・・ ３日（月）、13 日（木）、19 日（水） 

１１月・・・ 7 日（月）、15 日（火）、24 日（木） 

１２月・・・ ２日（金）、14 日（水）、20 日（火） 

R5R5R5R5/ １月・・・ ５日（木）、16 日（月）、25 日（水） 

２月・・・ ７日（火）、15 日（水）、27 日（月） 

３月・・・ ７日（火）、13 日（月）、24 日（金） 

    


